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 บทคัดย่อ  

  โครงงานเรื่องการพัฒนาสเปรย์ระงับกลิ่นเท้าอิมัลชันละเอียดจากน้ำมันหอมระเหย
เปลือกส้มจุกเพื่อเพิ่มความคงตัวและยับยั้งแบคทีเรียก่อกลิ่นเท้า วัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลวิธี 
การเตรียมเปลือกส้มจุกในการสกัดน้ำมันหอมระเหยด้วยวิธีการกลั่นด้วยไอน้ำให้ได้ปริมาณผลผลิตสูงสุด
และวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี 2) พัฒนาและทดสอบความคงตัวของสเปรย์ระงับกลิ่นเท้าอิมัลชัน
ละเอียดจากน้ำมันหอมระเหยเปลือกส้มจุก 3) เปรียบเทียบประสิทธิภาพการยับยั้งเชื้อ Staphylococcus 
aureus กับผลิตภัณฑ์ในท้องตลาด และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้ ดำเนินการโดยเปรียบเทียบการ
เตรียมเปลือกส้มจุกแบบปั่นละเอียดและไม่ปั่นก่อนการกลั่นด้วยไอน้ำ วิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีด้วย
เทคนิค GC-MS จากนั้นพัฒนาสูตรสเปรย์อิมัลชันละเอียดโดยแปรผันปริมาณ Tween 80 ทดสอบความ
คงตัว ขนาดละออง การกระเจิงแสง ประสิทธิภาพการยับยั้งเชื้อด้วยวิธี Agar well diffusion รวมทั้งหาค่า 
MIC และ MBC และประเมินความพึงพอใจจากผู้ใช้จำนวน 30 คน ผลการศึกษาพบว่า เปลือกส้มจุกปั่น
ละเอียดให้ผลผลิตน้ำมันหอมระเหยสูงส ุด (ร ้อยละผลผลิต 0.98) และมีสาร D-Limonene เป็น
องค์ประกอบหลักร้อยละ 23.57 สูตรที่เติม Tween 80 ปริมาณ 2 มิลลิลิตรมีความคงตัวดีที่สุด ไม่เกิดการ
แยกชั้น มีขนาดละอองเฉลี่ย 19.12 ไมโครเมตร และสามารถยับยั้งเชื้อ Staphylococcus aureus ได้ดี 
โดยมีเส้นผ่านศูนย์กลางบริเวณยับยั้งเชื้อเฉลี่ย 18.94 มิลลิเมตร ค่า MIC เท่ากับ 1% และค่า MBC เท่ากับ 
2% ซึ่งมีประสิทธิภาพใกล้เคียงหรือสูงกว่าผลิตภัณฑ์ในท้องตลาด ผู้ใช้มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.72) แสดงให้เห็นว่าสเปรย์ระงับกลิ่นเท้าอิมัลชันละเอียดจากน้ำมันหอมระเหยเปลือก
ส้มจุกมีประสิทธิภาพเพิ่มความคงตัวในการเก็บรักษา และมีศักยภาพในการพัฒนาต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์
จากวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรได้ 
คำสำคัญ : เปลือกส้มจุก, น้ำมันหอมระเหย, สเปรยร์ะงับกลิ่นเท้า, อิมัลชันละเอียด, Staphylococcus 
aureus. 

 


